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Verse 1 
A bei theilo hehpihna leh 

Itna in ki zom den a 

Zing ni suak bang in thak zel a 

Ni a suah pelmawh bang hi 

 

Chorus 
Itna kip leh hehpihna in 

Mihing ta te tung ah 

Na bawl lamdang na te hang in 

Topa nang kong phat uh hi 

Leivui pan in nong lamto a 

Ninphual pan in nong domto hi 

Pahtawi na leh minthan na tawh 

Ka nunna nong heisak hi 

 

Verse 2 
Nang na hoih hi, nang na hoih hi 

Na itna kip tawntung hi 

Na kilawm hi, na kilawm hi 

Phat ding in na kilawm hi 

 
Chorus 
Itna kip leh hehpihna in 

Mihing ta te tung ah 

Na bawl lamdang na te hang in 

Topa nang kong phat uh hi 

Leivui pan in nong lamto a 

Ninphual pan in nong domto hi 

Pahtawi na leh minthan na tawh 

Ka nunna nong heisak hi 

 
Verse 3 
Nang na lian hi, na thuman hi 

Nang tawh ki bang omlo hi 

Nong lahsa thu lamdang te hang 

Ka dai om mawk thei kei hi 

 

Chorus 
Itna kip leh hehpihna in 

Mihing ta te tung ah 

Na bawl lamdang na te hang in 

Topa nang kong phat uh hi 

Leivui pan in nong lamto a 

Ninphual pan in nong domto hi 

Pahtawi na leh minthan na tawh 

Ka nunna nong heisak hi 

 

Chorus 
Itna kip leh hehpihna in 

Mihing ta te tung ah 

Na bawl lamdang na te hang in 

Topa nang kong phat uh hi 

Leivui pan in nong lamto a 

Ninphual pan in nong domto hi 

Pahtawi na leh minthan na tawh 

Ka nunna nong heisak hi 

 


